
 
 

DIRECCION TERRITORIAL DE SALUD DE CALDAS 
SISTEMA DE GESTION DE CALIDAD 

Proceso Gestión Administrativa y Financiera 
Procedimiento Gestión Documental 

Acta de Reunión 
 

Versión:  05 
 
Código: F003-P05-GAF 
          
Fecha: 2024-10-02 

 

F003-P05-GAF         V05       02/10/2024               Página 1 de 3 

 

ACTA No. 003 

 
NOMBRE DEL COMITÉ O DE LA REUNIÓN: Grupo de apoyo para mujeres encuentro 3 

 
CIUDAD Y FECHA: Risaralda 13-11-2025 

 
HORA DE INICIO: 2:00 pm 

 
HORA FIN: 03:00 pm 

LUGAR: Resguardo Indígena La Albania  

TEMAS: 
• Reconocimiento de la ruta de atención establecidas por las autoridades indígenas.  

• Socialización de rutas de atención según tipo de violencia. 

• Orientación sobre instituciones responsables de protección, justicia y salud. 

• Identificación de señales de riesgo. 

• Construcción del plan personal de autoprotección. 

• Resolución de dudas y orientaciones para casos inmediatos. 
OBJETIVO(S) DE LA REUNIÓN: 
Brindar herramientas prácticas y conceptuales para la protección de las mujeres frente a 
situaciones de riesgo, orientando sobre las rutas institucionales de atención y acompañando 
la elaboración de un plan personal de autoprotección. 

DESARROLLO DE LA REUNIÓN 
La sesión inició retomando temas del encuentro anterior y reforzando las reglas del grupo. 

La profesional explicó la importancia de conocer las rutas de atención que la autoridad 

indígena tienen dispuestas para ellas y a su vez las rutas de atención y los mecanismos 

legales de protección para víctimas de violencias de género, desde el acompañamiento 

institucional 

Se realizo reflexión sobre la importancia de mantener una comunicación constante, 

coordinada y clara con las instituciones que brindan protección en caso de violencia con el 

fin de prevenir y brindar protección oportuna a las mujeres en caso de violencia, puesto que 

lo mas importante como pueblo originario es la preservación de la vida. 

Se socializaron las instituciones competentes en casos de violencia física, psicológica, 

sexual y patrimonial, enfatizando en la Comisaría de Familia, Fiscalía, sector salud, 

Personería y líneas de atención (155, 122, 141). 
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En un segundo momento se identificaron señales de riesgo: aumento de amenazas, control, 

presencia de armas, episodios previos de agresiones, consumo de sustancias por parte del 

agresor, vigilancia extrema, entre otros.  

Varias participantes compartieron experiencias, lo cual permitió reforzar la importancia de 

actuar de manera preventiva que han vivido en algún momento de sus vidas y situaciones 

que han visto de otras mujeres. 

Posteriormente se desarrolló la actividad central: construcción del plan de 

autoprotección. Cada mujer respondió preguntas orientadoras sobre rutas de escape, 

personas de confianza, recursos disponibles, objetos necesarios, posibles escenarios de 

riesgo y medidas de seguridad en el hogar. 

La facilitadora enfatizó en: 

• No informar al agresor sobre el plan. 

• Reconocer el ciclo de la violencia y la posibilidad de escalamiento. 

• Identificar lugares seguros y redes de apoyo comunitario. 

Se resolvieron dudas en torno a denuncias, medidas de protección, tiempos de respuesta 

institucional y seguimiento. Las participantes expresaron mayor seguridad y claridad frente a 

cómo proceder en una emergencia. 

 

CONCLUSIONES 
• Las participantes reconocen adecuadamente la ruta de atención de las autoridades 

indígenas y sienten seguridad y confianza al acudir a las autoridades.  

• Las mujeres identificaron las instituciones a las que pueden acudir según el tipo de 
violencia. 

• Se fortalecieron capacidades para reconocer señales de riesgo. 

• Cada participante inició un plan personal de autoprotección ajustado a su entorno.. 
COMPROMISOS 

ACTIVIDAD RESPONSABLE FECHA 
Continuar realizando procesos de 
fortalecimiento de la salud mental en el 
territorio desde un enfoque étnico y cultural. 

Psicóloga Ejecutora PIC 13-11-2025 

Participar de los encuentros concertados y 
cumplir las reglas colectivas acordadas  

Grupo de Mujeres del 
resguardo la Albania  

13-11-2025 

ASISTENTES 
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NOMBRE CARGO/DEPENDENCIA/EN
TIDAD 

FIRMA 

Angie Franciny González Valencia Psicóloga Ejecutora PIC 
 

 

Edilio Arcila Ramos Agente Comunitario 
 
 

Mujeres del Resguardo Indígena la Albania  
Comunidad del Resguardo la 
Albania 

Ver 
asistencia 

   
INVITADOS (Opcional) 

NOMBRE CARGO/DEPENDENCIA/ENTIDAD 
  
  

 
(Se adjunta registro de asistencia de participantes) 

 
Siendo las 03:00 pm se da por terminada la reunión 


